
Programme
Vacances de la Toussaint 2026



activités sportives

EncadréesBalades et randonnées

Lac de Flérier et des villages
Taninges

Promenade sans difficulté particulière,
empruntant des chemins empierrés et
quelques tronçons de route
goudronnée (quelques passages
humides après les orages). 

Chapelle Saint Grat
Mieussy

Une balade facile entre village
et forêt à destination d’un
paisible point de vue dominé
par la Chapelle Saint Grat.

Plus de détails sur les balades et randonnées :
dans les topoguides et cartoguides en vente à
l’office de tourisme
sur l’application Grandeur Nature
sur notre site internet

Voie verte “Au fil du Giffre”
Véritable fil d’Ariane, la voie douce “Au Fil du Giffre” vous invite à
la découverte de la vallée dans un écrin de verdure...



activités sportives

Balades à cheval et en poney

Lac Bleu - Morillon
06 24 79 25 99

Les aventuriers du lac
Mieussy
04 50 94 35 91 / 06 10 41 28 48

Les Paddocks du Mont-Blanc

Autres activités
Accrobranche

VTT

Boucle de Flérier - Taninges
Ce circuit paisible vous mène à Flérier,
un petit hameau au charme
authentique sur des chemins plats et
routes calmes.
Distance : 4.7km  Déniv +: 36m

Boucle de Messy-Jourdy - Mieussy
La boucle offre un parcours varié entre
sous-bois ombragés, prairies ouvertes
et petits hameaux au charme rural.
Distance : 9km  Déniv +: 408m

Voie verte “Au fil du Giffre”
Au bord du torrent qui descend des
montagnes, tantôt calme tantôt
impétueux, laissez-vous surprendre
par cette voie verte qui vous invite au
ressourcement.
Distance : 26.50km  Déniv +: 250m



Visites et activités

Chartreuse de melan -  Taninges

Exposition temporaire “Quoi de neuf au Moyen Age ?”
Mardi à Dimanche de 10h à 12h30 et de 13h30 à 18h

Allez à la rencontre des peuples du haut Moyen Age, découvrez la richesse
de leur culture, explorez les rues animées des villes prospères et
expérimentez les progrès techniques de l'architecture médiévale. 

Maison du patrimoine - taninges
Lundi et Mardi de 15h à 18h
Mercredi à Vendredi de 10h à 12h00 et de 15h à 18h
La Maison du Patrimoine, située rue des Arcades, au cœur du vieux bourg
de Taninges, ouvre les portes d’un espace de visite et d'exposition dédié
au patrimoine et aux savoir-faire jacquemards.

L'Automne des petits monstres - Samoëns
Mercredi à vendredi 
Ateliers créatifs, jeux de piste, contes, spectacles, maison hantée. 



Visites et activités

Musée de l’horlogerie - cluses

Installé dans une ancienne fabrique horlogère, ce musée vous
propose un ensemble unique d’instruments de mesure du
temps qui vous raconte la quête de la précision horlogère.

Mardi à Vendredi de 14h à 18h

musée paysan - viuz en sallaz
Lundi à Vendredi de 10h à 12h30 et de 13h30 à 17h

Un Musée qui retrace la vie en montagne au siècle dernier.
 Menuisier, forgeron, paysan... vous racontent leur quotidien dans une exposition immersive. A
découvrir en famille oui entre amis.

atelier fabrication de fromage
Mercredi à Vendredi à 10h 
Maison de la Mémoire - Viuz en Sallaz



Atelier Secrets d’Horlogers
Musée de l’horlogerie à 15h

Les z’ateliers créatifs - Halloween 
Maison de la Mémoire à 14h30

Ma première montre d’Halloween
Musée de l’horlogerie à 15h

Mercredi 28 octobre

jeudi 29 octobre
« Crapaud, mandragore et corne de licorne ! » :
Découvrez les étranges remèdes médiévaux
Chartreuse de Melan à 11h

« Être imaginaire ou réel ? » : Découvrez les
dragons et autres animaux fantastiques du
bestiaire médiéval et réalisez votre dragon
cracheur de feu.
Chartreuse de Melan à 15h

calendrier des animations

Mercredi 21 octobre

NekoQuest
Festival de pop culture
Samoëns à 10h

samedi 24 octobre

NekoQuest
Festival de pop culture
Samoëns à 10h

dimanche 25 octobre

Pièce de théâtre “Wesh le loup”
L’autre histoire du  Petit Chaperon Rouge
Verchaix à 17h



« Crapaud, mandragore et corne de licorne ! » : découvrez les étranges
remèdes médiévaux

« Être imaginaire ou réel ? » : Découvrez les dragons et autres animaux
fantastiques du médiéval et réalisez votre dragon cracheur de feu.

Bal de la Courge à Taninges

Salle des Fêtes de Taninges à 19h

Profitez d'une soirée conviviale et chaleureuse. Une ambiance
thématique Halloween où vos plus beaux déguisements sont les
bienvenus! DJ set, restauration et buvette sur place. 

samedi 31 octobre

Chartreuse de Melan à 11h

BOOOOuM d’Halloween à Mieussy

Salle des Fêtes de Mieussy à 18h

Au programme : conte effrayant, concours de
déguisements et de citrouilles, buvette, restauration
et ambiance garantie pour petits et grands..

Chartreuse de Melan à 15h

calendrier des animations

dimanche 1er  novembre
Escape Game d’Halloween à Morillon
Lac bleu à 13h30

vendredi 30 octobre
« Crapaud, mandragore et corne de licorne ! » :
découvrez les étranges remèdes médiévaux
Chartreuse de Melan à 11h

« Être imaginaire ou réel ? » : Découvrez les dragons et autres
animaux fantastiques du bestiaire médiéval et réalisez votre
dragon cracheur de feu.
Chartreuse de Melan à 15h

Halloween Party
Musée Paysan à 14h



www.prazdelys-sommand.com

accueil@prazdelys-sommand.com

Horaires d’ouverture

Bureau de Taninges

9:00 - 12:00 / 14:00 - 18:00
Du lundi au samedi

Bureau de Mieussy
Lundi, mardi, mercredi et vendredi

9:00 - 12:00 / 13:00 - 17:00

62 Rue de la poste 
74 440 TANINGES 
Tel : +33 (0)4 50 34 25 05 

Office de tourisme 
Praz De Lys Sommand
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