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LES POINTES BLANCHES - SKI ALPINISME
- UNE COURSE ELITE SUR LES PLUS BEAUX SOMMETS
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Suite au succes des éditions précédentes en 2019, 2020 et 2022 et 2023 le club de ski
alpinisme de Praz de Lys Sommand annonce la tenue de la cinquiéme édition des
Pointes Blanches le dimanche 04 février 2024..

Pour cette 5e édition, trois courses seront disputées sur deux parcours emmenant les compétiteurs a
'assaut des pointes enneigées qui entourent les plateaux de Praz de Lys Sommand, avec un départ
en ligne a partir de 7h45 pour le grand parcours et 8h pour les autres.

Le premier parcours s’adresse a la course en équipe pour les catégories a partir des U23 masculins
et féminines. Long d’environ 25 km, il cumule 2 300 m de D+.

Le second parcours est congu pour I'épreuve individuelle a partir des U20 masculins et toutes
catégories au-dela ainsi que pour les équipes de deux a partir des U16 jusqu’au U20 féminines. Il
s’agit d’'un parcours long de 18km et atteignant 1 400 m de D+.

Des tarifs avantageux jusqu’au 28 Janvier

Deux tarifs seront disponibles. Le premier est valable jusqu'au 28 Janvier, le deuxieme prendra le
relais.

e Course par équipe de 27 km : 80€ puis 100€
e Course par équipe de 13 km : 70€ puis 90€
e Course individuelle : 35€ puis 45€



Les participants a toutes les catégories seront récompensés. Cette cinquiéme édition des Pointes
Blanches s'annonce une fois encore comme un événement incontournable pour les amateurs de ski
alpinisme.
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